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¿DE QUÉ TRATA ESTE CURSO LIBRE?

¿A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO?

Dirigido a psicólogos, psicopedagogos, sociólogos, 
trabajadores sociales, orientadores educativos, ingenieros 
en sistemas o encargados de redes sociales que deseen 
comprender mejor el impacto de la interacción social a través 
de internet en la conducta humana; también se dirige a 
padres de familia que tengan interés en conocer cómo inciden 
las redes sociales en las conductas de sus hijos.

CONTENIDOS

Este programa te permitirá adquirir conocimientos 
novedosos en cuanto a la psicología de las redes sociales, 
con el fin de aprender a prevenir posibles trastornos 
psicológicos debido al incorrecto uso de la tecnología y 
promover la salud mental en entornos digitales, 
adicionalmente, podrás fomentar prácticas positivas en el 
uso de las TIC, por ejemplo, en lo que se refiere a estrategias 
de protección contra ciberacoso o ciberdelincuencia.

FINANCIAMIENTO FORMAS DE PAGO

educacioncontinua@ufidelitas.ac.cr

ufidelitas.ac.cr
8820-79732206-8605

CURSO LIBRE

• REDES SOCIALES Y COMPRENSIÓN DE LAS 
COMUNIDADES VIRTUALES

• USO, ABUSO Y TRASTORNOS SURGIDOS A PARTIR DE 
LAS TIC

• LA INGENIERÍA SOCIAL Y LOS MECANISMOS DE 
MANIPULACIÓN SOCIAL

• INFLUENCIA DE LA TECNOLOGÍA Y SU RELACIÓN CON 
LA PSICOLOGÍA ORIENTADA AL BIENESTAR MENTAL

• Cajas en la universidad

• BAC

• Banco Nacional

• Sinpe

BECAS DISPONIBLES

PSICOLOGÍA DEL CIBERESPACIO:
COMPORTAMIENTO Y 
TECNOLOGÍA

Con el curso libre Psicología del Ciberespacio: 
Comportamiento y Tecnología comprenderás el impacto de 
las redes sociales y las nuevas tecnologías en nuestra vida 
diaria, ayudándote a identificar y enfrentar los desafíos de 
las redes sociales, mientras descubrís cómo aprovechar el 
mundo virtual de forma segura y saludable.

Aprenderás a identificar los riesgos asociados con el uso 
excesivo de las plataformas digitales y cómo las 
interacciones virtuales pueden afectar la salud mental. 
Además, adquirirás herramientas para mejorar la convivencia 
digital, aprender sobre ciberdelincuencia, manipulación social, 
y cómo promover el bienestar en el entorno digital.


