
DESCRIPCIÓN DE LA CARRERA

Con esta carrera podrás:
• Conocer las diferentes corrientes psicológicas para 

obtener un panorama global y ser un profesional versátil. 

• Obtener una formación multipragmática, dinámica 
e integral. 

• Adquirir habilidades blandas alineadas a la realidad 
de la era digital. 

• Ejercitar la habilidad para la solución efectiva de 
situaciones gracias a herramientas como la Cámara 
de Gesell. 

CAMPO LABORAL

• Clínicas y centros de salud 

• Consorcios de salud 

• Centros de atención primaria del sector público y privado 

• Consultoría independiente 

• Empresas privadas 

• Investigación y docencia 

PERFIL TECNOLÓGICO

• Moderno Campus Virtual.

• Sesiones en metaverso.

• Acceso total al STEM Center más moderno del país. 

• Licencias gratuitas de Office 365 y Office 365 ProPlus.

• Almacenamiento en OneDrive.

• Microsoft Azure.

• Microsoft DevTools for teaching con acceso a 
servicios en la nube, software especializado, tutoriales 
y capacitaciones.

¿SABÍAS
QUÉ?

La psicología es una profesión que 
transforma vidas y hace que las 
comunidades sean más sanas, 
empáticas y resilientes. 

6 RAZONES PARA MATRICULAR EN LA

MÁS PRESTIGIOSA DEL PAÍS

UNIVERSIDAD PRIVADA

• Calidad Académica

• Mejor U en Ingenierías

• Alta Empleabilidad

• Metodología STEM: aprendizaje creativo con 
casos prácticos

• Formación en habilidades y competencias esenciales

• Beneficios personalizados

ufidelitas.ac.cr 2206-8600

BACHILLERATO Y LICENCIATURA EN

La acreditación de SINAES es solo para los grados de bachillerato 
y licenciatura en la modalidad Presencial y Virtual Sincrónica.

PSICOLOGÍA

DURACIÓN: 8 CUATRIMESTRES MODALIDADES:
PRESENCIAL / VIRTUAL SINCRÓNICA

VIRTUAL ASINCRÓNICA CON CURSOS PRÁCTICOS
SEDES:

SAN PEDRO
Y HEREDIA



BACHILLERATO PLAN DE ESTUDIOS

I CUATRIMESTRE
Introducción a la Psicología
Introducción a la Neurociencia
Técnicas de Investigación Psicosocial
Electiva Humanística

II CUATRIMESTRE
Enfoque de la Psicología I
Psicología del Desarrollo I: Embarazo
e Infancia
Neurociencia y Psicología
Investigación Psicológica I: 
Psicoestadística Descriptiva

III CUATRIMESTRE
Enfoque de la Psicología II
Psicología del Desarrollo II: 
Adolescencia, Adultez y Vejez
Introducción a la Psicopatología
Investigación Psicológica II: 
Psicoestadística Inferencial

IV CUATRIMESTRE
Psicología Social
Técnicas de Entrevista Psicológica
Psicopatología I
Psicometría: Diseño y Construcción 
de Pruebas Psicológicas

V CUATRIMESTRE
Psicología Educativa y 
Neuroeducación
Psicodiagnóstico de la Infancia
Psicopatología II
Fundamentos de Administración
y Gerencia

VI CUATRIMESTRE
Psicología del Aprendizaje
Psicoterapia Infantil
Psicodiagnóstico de la Persona Adulta
Introducción a la Psicología Industrial 
y Organizacional

VII CUATRIMESTRE
Prevención de la Violencia
Dinámica de Grupos
Psicoterapia de la Persona Adulta
Gestión del Talento Humano en 
las Organizaciones

VIII CUATRIMESTRE
Psicología Ambiental
Investigación Psicológica III: 
Métodos Cualitativos
Psicología Integral de Adolescente
Psicometría Laboral
Optativa 1

IX CUATRIMESTRE
Psicología de las Adicciones
Terapia de Pareja y Familia
Intervención en Crisis
Práctica Hospitalaria
Técnicas de Intervención Cognitivo 
Conductuales Aplicadas a la 
Psicología de la Salud

ELECTIVA HUMANÍSTICA
Competencias en Comunicación
Inteligencia Emocional
Transformación Digital
Principios del Desarrollo de 
Emprendedores
Habilidades de Liderazgo
Pensamiento Crítico
Pensamiento Creativo

OPTATIVA 1
Evaluación Social y Económica 
de los Proyectos
Inteligencia Artificial
Herramientas Informáticas I 

REQUISITOS DE GRADUACIÓN

Tener aprobado el Trabajo Comunal 
Universitario (150 horas) 

LICENCIATURA

LIC. EN PSICOLOGÍA

DURACIÓN:
2 CUATRIMESTRES + REQUISITOS 
DE GRADUACIÓN

REQUISITOS DE INGRESO

**Para cumplir con este requisito de ingreso 
el estudiante tiene dos opciones:

• Debe prepararse y cumplir con esta 
condición antes de concluir todas las 
materias. La Universidad Fidélitas le ofrece la 
opción de estudiar en la Academia de Inglés.

• Si ya tiene el conocimiento y no tiene un 
certificado, debe realizar una prueba en la 
Academia de Inglés obteniendo la calificación 
del nivel de inglés requerido o superior. 

Contar con esta condición es esencial para 
obtener su título una vez concluido el plan 
de estudios. 

Grado bachilerato:
• Original y 1 copia del título de secundaria.
• Cédula de identidad.
• 2 fotografías tamaño pasaporte.
• Contar con equipo de cómputo propio.
• Contar con nivel básico del idioma inglés.**

Extranjero (grado bachillerato):
• Original del título de conclusión de los estudios 
secundarios autenticado por las autoridades 
consulares de Costa Rica en el país de emisión y por 
el Ministerio de Relaciones Exteriores de Costa Rica, 
según las leyes y normativas del Gobierno de la 
República de Costa Rica.

MODALIDADES:
PRESENCIAL / VIRTUAL SINCRÓNICA

VIRTUAL ASINCRÓNICA CON
LABORATORIOS PRESENCIALES

OPCIONES DE FINANCIAMIENTO


